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i= lwpuk 'kk[kk 

¼eq[;ea=h lwpuk ifjlj½ 

lwpuk ,oa tulEidZ foHkkx] m0iz0 
 

eq[;ea=h us nsohikVu ,oa v;ks/;k e.My ds  

tuizfrfuf/k;ksa ,oa yksd fuekZ.k] i;ZVu ,oa laLd`fr foHkkx  

ds ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk fodkl dk;ksZa dh izxfr dh leh{kk dh 
 

çns'k ljdkj dsoy ;kstuk,a cukdj gh ugÈ #drh] cfYd mu ;kstukvksa dks  

èkjkry ij mrkjus vkSj turk rd ykHk igqapkus esa Hkh fo'okl djrh % eq[;ea=h 
 

tuçfrfufèk;ksa }kjk çLrqr çLrkoksa dks çkFkfedrk ds  

vkèkkj ij ;kstukvksa esa 'kkfey fd;k tk, 
 

'kklu vkSj turk ds chp lsrq dh Hkwfedk fuHkkrs gq,  

tuçfrfufèk ikjnÆ'krk vkSj tokcnsgh dh felky cusa 
 

uxj fuxe ,oa uxj fudk; vius&vius {ks= esa lapkfyr fodkl ;kstukvksa  

dh leh{kk djrs le; LFkkuh; tuçfrfufèk;ksa dks vo'; 'kkfey djsa 
 

tuçfrfufèk;ksa dks ;kstukvksa dh tkudkjh nsuk] muds lq>koksa dks 'kkfey  

djuk vkSj dk;ks± esa ikjnÆ'krk cuk, j[kuk ç'kklu dh ftEesnkjh 
 

u, 'kgjhd`r xkaoksa esa is;ty] tyfudklh] lM+d tSlh  

ewyHkwr lqfoèkk,a çkFkfedrk ls iwjh djk;h tk, 
 

çns'k dh lM+dksa dh pkSM+kÃ dks 3-5 ehVj ls c<+kdj 5 ehVj fd;k  

tk jgk] blls ;krk;kr vfèkd lqjf{kr vkSj lqxe gksxk 
 

çns'k dh çR;sd foèkkulHkk {ks= esa de ls de ,d i;ZVu LFky fpfUgr djrs gq, 

ogka ij lkSUn;Êdj.k ds lkFk&lkFk tulqfoèkkvksa dk fodkl fd;k tk, 
 

lsrqvksa ds fuekZ.k dks çèkkuea=h xfr 'kfDr ;kstuk ls tksM+s tkus ds funsZ'k 
 

ck<+ ;k fdlh vU; vkink ls çHkkfor {ks=ksa esa  

bUÝkLVªDpj ds iquÆuekZ.k dks çkFkfedrk nh tk, 
  

lHkh foHkkx viuh dk;Z;kstuk,a rS;kj djrs le; tuçfrfufèk;ksa ls laokn LFkkfir 

djsa] blls ;kstuk,a t+ehu ls tqM+saxh vkSj okLrfod leL;kvksa dk lekèkku gks ldsxk 
 

eq[;ea=h us tuçfrfufèk;ksa dks muds {ks=ksa dh turk ls fujUrj laokn  

cuk, j[kus] ;kstukvksa dh tkudkjh nsus vkSj 'kklu rd turk dh  

leL;k,a igqapkus dh ftEesnkjh dks xEHkhjrk ls fuHkkus dk vkg~oku fd;k 
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eq[;ea=h ;ksxh vkfnR;ukFk th us dgk fd çns'k ljdkj dsoy ;kstuk,a cukdj 

gh ugÈ #drh] cfYd mu ;kstukvksa dks èkjkry ij mrkjus vkSj turk rd ykHk 

igqapkus esa Hkh fo'okl djrh gSA bl y{; dh iwÆr ds fy, 'kklu vkSj tuçfrfufèk;ksa 

ds chp l'kDr laokn vko';d gSA 
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eq[;ea=h th vkt ;gka vius ljdkjh vkokl ij vkgwr ,d mPpLrjh; cSBd 

esa nsohikVu ,oa v;ks/;k e.My ds tuizfrfuf/k;ksa ,oa yksd fuekZ.k] i;ZVu ,oa 

laLd`fr foHkkx ds ofj"B vf/kdkfj;ksa ds lkFk fodkl dk;ksZa dh izxfr dh leh{kk dj 

jgs FksA cSBd dk mn~ns';] tuçfrfufèk;ksa ls lhèks laokn LFkkfir dj mudh 

çkFkfedrkvksa vkSj turk dh vis{kkvksa ds vuq:i fodkl dk;ks± dh xfr vkSj xq.koRrk 

lqfuf'pr djuk FkkA 

eq[;ea=h th us dgk fd jkT; ljdkj uxj fudk;ksa dks vyx ls foRrh; 

lalkèku miyCèk djkrh gS vkSj lh0,e0 fxzM ;kstuk ds ekè;e ls uxjksa ds lexz 

fodkl dks uÃ fn'kk nh tk jgh gSA mUgksaus dgk fd uxj fuxe ,oa uxj fudk; 

vius&vius {ks= esa lapkfyr fodkl ;kstukvksa dh leh{kk djrs le; LFkkuh; 

tuçfrfufèk;ksa dks vo'; 'kkfey djsaA tuçfrfufèk;ksa dks ;kstukvksa dh tkudkjh 

nsuk] muds lq>koksa dks 'kkfey djuk vkSj dk;ks± esa ikjnÆ'krk cuk, j[kuk ç'kklu dh 

ftEesnkjh gSA 

 eq[;ea=h th us fo'ks"k :i ls bl ckr ij cy fn;k fd ftu uxj fudk; 

{ks=ksa esa xzkeh.k {ks=ksa dks 'kkfey fd;k x;k gS] ogka ij fo'ks"k è;ku fn;k tk,A bu 

u, 'kgjhd`r xkaoksa esa is;ty] tyfudklh] lM+d tSlh ewyHkwr lqfoèkk,a çkFkfedrk ls 

iwjh djk;h tk,a] rkfd uxjh; lqfoèkk vkSj xzkeh.k igpku ds chp lkeatL; cuk jgsA 

eq[;ea=h th us ftyk eq[;ky;ksa dks 4&ysu vkSj Cy‚d eq[;ky;ksa dks de ls 

de 2&ysu dh lM+dksa ls tksM+us ds dk;Z esa rsth ykus ds funsZ'k fn,A lkFk gh] lHkh 

foHkkx CySd Li‚V~l dh igpku dj mUgsa rRdky Bhd djkus ds fy, lefUor ç;kl 

djsaA mUgksaus dgk fd lM+d lqj{kk dsoy foHkkx dh ftEesnkjh ugÈ] cfYd 'kklu dh 

laosnu'khyrk dk ifjpk;d gSA lM+d volajpuk dks lq–<+ djus dh fn'kk esa ljdkj 

us ,d ,sfrgkfld fu.kZ; fy;k gSA mUgksaus dgk fd çns'k dh lM+dksa dh pkSM+kÃ dks  

3-5 ehVj ls c<+kdj 5 ehVj fd;k tk jgk gSA blls u dsoy ;krk;kr vfèkd 

lqjf{kr vkSj lqxe gksxk] cfYd vkikrdkyhu lsok,a tSls ,Ecqysal vkSj Qk;j fczxsM 

dh igq¡p Hkh rst gks ldsxhA ;g fu.kZ; 'kgjh vkSj xzkeh.k nksuksa {ks=ksa esa vkèkkjHkwr 

<kaps dks lq–<+ djus dh fn'kk esa ehy dk iRFkj lkfcr gksxkA 

eq[;ea=h th us i;ZVu ,oa laLd`fr foHkkx dks funsZf'kr fd;k fd çns'k dh 

çR;sd foèkkulHkk {ks= esa de ls de ,d i;ZVu LFky fpfUgr djrs gq, ogka ij 

lkSUn;Êdj.k ds lkFk&lkFk tulqfoèkkvksa dk fodkl fd;k tk,A blls LFkkuh; 
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i;ZVu dks cy feysxk vkSj xzkeh.k ;qokvksa ds fy, jkstxkj ds u, volj l`ftr 

gksaxsA 

eq[;ea=h th us lsrqvksa ds fuekZ.k dks çèkkuea=h xfr 'kfDr ;kstuk ls tksM+s tkus 

ds funsZ'k fn,A ;g ;kstuk fofHkUu volajpukRed ifj;kstukvksa ds leUo; dks lq–<+ 

dju s dk ,d jk"Vªh; e‚My gSA blds vUrxZr lsrq fuekZ.k dk;ks± dks rhozrk ls vkxs 

c<+k;k tk ldrk gS vkSj foRrh; lalkèkuksa dk Hkh leqfpr mi;ksx lqfuf'pr gksrk gSA 

eq[;ea=h th us dgk fd dsoy yksd fuekZ.k foHkkx gh ugÈ] cfYd lHkh foHkkx 

pkgs og uxj fodkl gks] ty 'kfDr gks ;k i;ZVu foHkkx viuh dk;Z;kstuk,a rS;kj 

djrs le; tuçfrfufèk;ksa ls laokn LFkkfir djsaA blls ;kstuk,a t+ehu ls tqM+saxh 

vkSj okLrfod leL;kvksa dk lekèkku gks ldsxkA 

eq[;ea=h th us dgk fd tuçfrfufèk;ksa }kjk çLrqr çLrkoksa dks çkFkfedrk ds 

vkèkkj ij ;kstukvksa esa 'kkfey fd;k tk,A Lohd`r dk;Z;kstukvksa dh Vs.Mj çfØ;k 

rRdky iw.kZ dh tk, vkSj ekulwu ds ckn tuçfrfufèk;ksa }kjk mudk Hkwfe iwtu 

djk;k tk,A blls u dsoy fodkl dk;ks± dks xfr feysxh] cfYd tulgHkkfxrk vkSj 

mRrjnkf;Ro dh Hkkouk Hkh l'kDr gksxhA 

eq[;ea=h th us tuçfrfufèk;ksa dks muds {ks=ksa dh turk ls fujUrj laokn 

cuk, j[kus] ;kstukvksa dh tkudkjh nsus vkSj 'kklu rd turk dh leL;k,a igqapkus 

dh ftEesnkjh dks xEHkhjrk ls fuHkkus dk vkg~oku fd;kA mUgksaus dgk fd 'kklu vkSj 

turk ds chp lsrq dh Hkwfedk fuHkkrs gq, tuçfrfufèk ikjnÆ'krk vkSj tokcnsgh dh 

felky cusaA 

eq[;ea=h th us dgk fd gky gh esa ck<+ ;k fdlh vU; vkink ls çHkkfor {ks=ksa 

esa bUÝkLVªDpj ds iquÆuekZ.k dks çkFkfedrk nh tk, vkSj lEcfU/kr ;kstukvksa dks 

le;c) o xq.koRrkiw.kZ <ax ls iwjk fd;k tk,A 

eq[;ea=h th us dgk fd ;g laokn vkSj leh{kk dsoy ,d cSBd ugÈ] cfYd 

'kklu ds uÃ dk;Z laLd`fr dk ladsr gS] tgka ;kstuk,a flQZ Qkbyksa esa ugÈ] turk 

ds thou esa cnyko ykus okyh lkfcr gksaA mUgksaus vfèkdkfj;ksa dks funsZf'kr fd;k fd 

bl laokn e‚My dks iwjs çns'k esa ykxw fd;k tk,] rkfd ^lcdk lkFk] lcdk fodkl] 

lcdk fo'okl] lcdk iz;kl* dk ea= gj ;kstuk] gj dk;Z esa ifjyf{kr gksA 
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